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CONTENIDO DEL RESUMEN

Se presentan resultados de los estudios especializados que el grupo de investigación FISQUIM
ha realizado en las últimas tres décadas (González y Garzón, 2001; Morán et al., 2001; Salazar
et al., 2003; Meza et al., 2018; Garzón et al., 2023) en materia de concentraciones activas de
gas radón en interiores y la radiación ionizante que se genera en el aire y que puede actuar en
el cuerpo humano generando o reparaciones o daños celulares en los tejidos y órganos de los
sistemas respiratorio, tegumentario, oseo-muscular y/o circulatorio del cuerpo humano.
El radón es un gas radiactivo de origen natural, que tiende a concentrarse en interiores como
viviendas o lugares de trabajo en sótanos, cuevas, cavernas o minas subterráneas. Se dedica
especial atención a la hormesis como proceso a considerar en geología médica, que no



responde a relaciones dosis-respuesta de manera lineal, ni con umbral.
En salud pública se le llama radiación ionizante a la energía capaz de producir pares de iones en
la materia biológica. La radiación ionizante que generan las partículas alfa al desintegrarse de
manera natural el gas radón y otros elementos radiactivos dentro de un recinto interno, pueden
afectar el ADN celular generando adenomas o carcinomas, en función de las dosis efectivas de
radiación.
Se reportan relaciones entre zonas de fallamiento geológico activo y relativas altas
concentraciones de gas radón, así como también zonas de trabajo que facilitan la acumulación
de este gas radiactivo y sus potenciales implicaciones en la salud pública.
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